Rasen- und Wassersport 1925
Essen-Dellwig e.V.

Zeitplan

10.30 Uhr Schiiler*innen B bis D (inkl. Staffeln)

Distanz: 100 m Schwimmen, 400 m Laufen
Schiiler D (Jahrgang 2012 und jiinger)
Schiiler C (Jahrgang 2010 — 2011)

Schiiler B (Jahrgang 2008 — 2009)

11.00 Uhr Schiiler*innen A/ Jugend B (inkl. Staffeln)

Distanz: 250 m Schwimmen, 2.500 m Laufen
Schiiler A (Jahrgang 2006 — 2007)
Jugend B (Jahrgang 2004 — 2005)

11.30 Uhr Siegerehrung Schiiler*innen A-D und Jugend B

12.00 Uhr Jugend A weibl./ Frauen/ Staffeln

Distanz: 500 m Schwimmen, 5.000 m Laufen
Erwachsene (Jahrgang 2001 und ilter)
Jugend A (Jahrgang 2002 — 2003)

13.00 Uhr Jugend A méannl./ Miinner)

Distanz: 500 m Schwimmen, 5.000 m Laufen
Erwachsene (Jahrgang 2001 und ilter)
Jugend A (Jahrgang 2002 — 2003)

ca. 13.45 Uhr Siegerehrung Jugend A/ Erwachsene/ Staffeln



